
Deltacross / trail 14 januari 2017 
 
mannen	 11	km	 1	 Tim	Pleijte	 Dynamica	 41.17	
mannen	 11	km	 2	 Erwin	Adan	 Dynamica	 43.05	
mannen	 11	km	 3	 Patrick	de	Vos	 AV	‘56	 45.04	
mannen	 11	km	 4	 Ricardo	StNicolaas	 av	Flakkee	 45.45	
mannen	 11	km	 5	 Wouter	van	Caspel	 Dynamica	 46.21	
mannen	 11	km	 6	 Ruud	Hoosemans	 Dynamica	 47.08	
mannen	 11	km	 7	 Boris	de	Bruijn	 AV	‘56	 47.35	
mannen	 11	km	 8	 Eric	Wolfert	 av	Flakkee	 48.01	
mannen	 11	km	 9	 Jelle	Enthoven	 LPK	Den	Haag	 48.59	
mannen	 11	km	 10	 Yann	Sinke	 AV’56	 49.02	
mannen	 11	km	 11	 John	Arensman	 av	Flakkee	 50.29	
mannen	 11	km	 12	 John	Doe	

	
52.01	

mannen	 11	km	 13	 Bart	de	Visser	 Serooskerke	 53.18	
mannen	 11	km	 14	 Wilco	Jonker	 Colijnsplaat	 55.06	
mannen	 11	km	 15	 Marcel	Kieboom	 Delta	Sport	 55.09	
mannen	 11	km	 16	 Robin	de	Vos	 AV	‘56	 55.25	
mannen	 11	km	 17	 Jan	Molendijk	 Krabbendijke	 56.54	
mannen	 11	km	 18	 Johan	Loois	

	
57.09	

mannen	 11	km	 19	 Rick	de	Smit	 Goes	 58.22	
mannen	 11	km	 20	 Richard	Willemse	 Dordrecht	 60.10	
mannen	 11	km	 21	 Ronald	Kooman	 Vlissingen	 61.37	
mannen	 11	km	 22	 Frenk-Jan	Visser	 Middelburg	 63.52	
mannen	 11	km	 23	 Jeroen	Maliepaard	 av	Flakkee	 64.15	
mannen	 11	km	 24	 Jacob	Twigt	 Nederland	 65.45	
mannen	 11	km	 25	 Jeffrey	Mol	 Yerseke	 66.15	
mannen	 11	km	 26	 Stefan	van	den	Dries	 AV	‘56	 70.58	
mannen	 11	km	 27	 Simon	Saczynski	 Goes	 76.06	
mannen	 11	km	 28	 Jordi	Castel	 Goes	 78.28	
mannen	35	 11	km	 1	 Michel	Schrier	 Dynamica	 47.17	
mannen	35	 11	km	 2	 Michel	Buijck	 Dynamica	 47.25	
mannen	35	 11	km	 3	 Sven	Vermeulen	 Dynamica	 48.39	
mannen	35	 11	km	 4	 Michael	den	Hamer	 Scheldesport	 49.15	
mannen	35	 11	km	 5	 Edwin	de	Jaeger	 RKHAV	 49.31	
mannen	35	 11	km	 6	 Robin	Robart	 Passaat	 49.57	
mannen	35	 11	km	 7	 Johan	Karelse	 AV’56	 50.07	
mannen	35	 11	km	 8	 Martijn	Kox	 Westdorpe	 51.21	
mannen	35	 11	km	 9	 Jeroen	de	Wood	 Middelburg	 52.49	
mannen	35	 11	km	 10	 Martijn	de	Vries	 Middelburg	 53.01	
mannen	35	 11	km	 11	 Marc	Blok	 AV	‘56	 53.39	
mannen	35	 11	km	 12	 Ronald	Geertse	 Serooskerke	 54.04	
mannen	35	 11	km	 13	 Rinus	Woestijne	 Middelburg	 54.10	
mannen	35	 11	km	 14	 Martijn	Hoosemans	 Dynamica	 54.33	
mannen	35	 11	km	 15	 Geert	Twigt	 Dordrecht	 54.53	
mannen	35	 11	km	 16	 Pieter	Klem	 Sommelsdijk	 55.18	
mannen	35	 11	km	 17	 Gijsbert	Elstgeest	 AV	‘56	 55.24	
mannen	35	 11	km	 18	 Rob	de	Pagter	 Ritthem	 55.40	



mannen	35	 11	km	 19	 Lourens	Meeuwsen	 Hilversum	 55.45	
mannen	35	 11	km	 20	 Michel	Bouwman	 Delta	Sport	 56.45	
mannen	35	 11	km	 21	 Rico	Kruyt	 Maasdam	 58.04	
mannen	35	 11	km	 22	 Frank	van	Stee	 Yerseke	 58.27	
mannen	35	 11	km	 23	 Peter	Dekker	 Dynamica	 58.29	
mannen	35	 11	km	 24	 William	de	Jonge	 Nieuwdorp	 59.38	
mannen	35	 11	km	 25	 Jeroen	Franssen	 Vlissingen	 61.39	
mannen	35	 11	km	 26	 Cyril	Belfroid	 Middelburg	 62.09	
mannen	35	 11	km	 27	 Henry	van	Klinken	 Delta	Sport	 63.26	
mannen	35	 11	km	 28	 Sebastiaan	de	Bruijn	 O.	Beijerland	 64.13	
mannen	35	 11	km	 29	 Mart-Jan	Delzenne	 Krabbendijke	 67.54	
mannen	35	 11	km	 30	 Maurice	Steketee	 Middelburg	 68.07	
mannen	35	 11	km	 31	 Elbert	Simonse	 Aagtekerke	 68.17	
mannen	35	 11	km	 32	 Walter	Timmer	 Delta	Sport	 79.06	
mannen	45	 11	km	 1	 Arjo	Verhage	 Dynamica	 48.09	
mannen	45	 11	km	 2	 Niels	Goudswaard	 Delta	Sport	 48.47	
mannen	45	 11	km	 3	 Arjan	Beije	 Delta	Sport	 49.04	
mannen	45	 11	km	 4	 Sierd	Sikkema	 THOR	 49.40	
mannen	45	 11	km	 5	 Wilko	de	Vos	 AV	‘56	 50.16	
mannen	45	 11	km	 6	 Erik	Goossen	 Scheldesport	 50.22	
mannen	45	 11	km	 7	 Adriaan	Wieles	 Scheldesport	 51.00	
mannen	45	 11	km	 8	 Michel	van	den	Bos	 Delta	Sport	 51.12	
mannen	45	 11	km	 9	 Piet	van	Mourik	 Delta	Sport	 51.58	
mannen	45	 11	km	 10	 Gilles	Geschiere	 Meliskerke	 52.45	
mannen	45	 11	km	 11	 Robert	Sonke	 Middelburg	 52.56	
mannen	45	 11	km	 12	 Cees	Dijkman	 Haamstede	 52.58	
mannen	45	 11	km	 13	 Leo	Akershoek	 Stellendam	 53.12	
mannen	45	 11	km	 14	 Berry	Simonse	 AV’56	 53.25	
mannen	45	 11	km	 15	 Henkjan	Tieleman	 av	Flakkee	 54.41	
mannen	45	 11	km	 16	 Theo	de	Macker	 Delta	Sport	 54.43	
mannen	45	 11	km	 17	 Francois	van	de	Broecke	 av	de	Wielingen	 55.43	
mannen	45	 11	km	 18	 Steef	Berrevoets	 Delta	Sport	 55.47	
mannen	45	 11	km	 19	 Paul	Timmermans	 Tholen	 55.49	
mannen	45	 11	km	 20	 Evert	Kuijk	 Scheldesport	 55.55	
mannen	45	 11	km	 21	 Marcel	Sommeijer	 Dynamica	 56.35	
mannen	45	 11	km	 22	 Walther	Murre	 Scheldesport	 56.43	
mannen	45	 11	km	 23	 Ludolf	Reijntjes	 Delta	Sport	 57.01	
mannen	45	 11	km	 24	 Jaap	van	der	Veen	 Scheldesport	 57.05	
mannen	45	 11	km	 25	 Kees	den	Hollander	 Dreischor	 57.28	
mannen	45	 11	km	 26	 Danmar	Dees	 AV	‘56	 57.34	
mannen	45	 11	km	 27	 Jan	Provoost	 Domburg	 57.39	
mannen	45	 11	km	 28	 JanWillem	Meeuwse	 AV	‘56	 57.58	
mannen	45	 11	km	 29	 Alwin	de	Zeeuw	 Scheldesport	 58.18	
mannen	45	 11	km	 30	 Albert	Platteeuw	 Scheldesport	 58.34	
mannen	45	 11	km	 31	 Menno	Benningshof	 TVHW	 58.36	
mannen	45	 11	km	 32	 Leon	Bavinchoven	 Scheldesport	 59.18	
mannen	45	 11	km	 33	 Patrick	van	Iersel	 AV	‘56	 59.25	
mannen	45	 11	km	 34	 Pieter	Moelker	 Kloetinge	 59.53	



mannen	45	 11	km	 35	 Martin	Steenhart	 Kapelle	 60.00	
mannen	45	 11	km	 36	 Peter	Noordijke	 Goes	 60.13	
mannen	45	 11	km	 37	 Martin	de	Graaf	 Wemeldinge	 60.20	
mannen	45	 11	km	 38	 Edwin	van	Alphen	 Dynamica	 61.03	
mannen	45	 11	km	 39	 Co	de	Feijter	 Delta	Sport	 61.56	
mannen	45	 11	km	 40	 Seth	Dijkstra	 Gonzales	 62.46	
mannen	45	 11	km	 41	 Guillaume	de	Jonge	 Souburg	 63.11	
mannen	45	 11	km	 42	 George	Hahn	 Delta	Sport	 63.38	

mannen	45	 11	km	 43	 Paul	van	Tuil	
Burgh-
Haamstede	 63.54	

mannen	45	 11	km	 44	 Jos	de	Kreek	 Scheldesport	 64.18	
mannen	45	 11	km	 45	 Tonny	van	Eekelen	 THOR	 64.30	
mannen	45	 11	km	 46	 Harold	de	Maat	 Scheldesport	 64.33	
mannen	45	 11	km	 47	 Eelco	van	Loenen	 Vlissingen	 64.34	
mannen	45	 11	km	 48	 John	Frijters	 O.	Beijerland	 66.11	
mannen	45	 11	km	 49	 Remy	van	Roosendaal	 Rotterdam	 66.32	
mannen	45	 11	km	 50	 Roy	Klop	 Delta	Sport	 66.35	
mannen	45	 11	km	 51	 Rene	Goetheer	 Wolphaartsdijk	 67.07	
mannen	45	 11	km	 52	 Bernard	van	Meer	 Delta	Sport	 68.36	
mannen	45	 11	km	 53	 Peter	Maranus	 Aagtekerke	 68.42	
mannen	45	 11	km	 54	 Arjan	Voogt	 Dutch	Runner	 68.51	
mannen	45	 11	km	 55	 Ferdy	Oerlemans	 Steenbergen	 70.06	
mannen	45	 11	km	 56	 GertJan	van	der	Sluis	 Zierikzee	 70.11	
mannen	45	 11	km	 57	 Adrie	van	Bavel	 Delta	Sport	 74.52	
mannen	45	 11	km	 58	 Ben	van	Overbeek	 Zwartewaal	 75.41	
mannen	45	 11	km	 59	 Paul	Steinebach	 Voorne	 75.47	
mannen	45	 11	km	 60	 Rene	Korstanje	 Renesse	 79.00	
mannen	45	 11	km	 61	 Marcel	Oskam	 Spijkenisse	 80.14	
mannen	55	 11	km	 1	 Marius	Besuijen	 AV’56	 50.19	
mannen	55	 11	km	 2	 Jan	de	Wilde	 AV	‘56	 50.35	
mannen	55	 11	km	 3	 Ben	Kerkvliet	 Leiden	 51.56	
mannen	55	 11	km	 4	 Willem	Gemas	 Dordrecht	 52.14	
mannen	55	 11	km	 5	 Bram	Kotvis	 Delta	Sport	 61.10	
mannen	55	 11	km	 6	 Cor	Kloet	 Delta	Sport	 61.46	
mannen	55	 11	km	 7	 Ebe	Blaauw	 Scheldesport	 62.19	
mannen	55	 11	km	 8	 Eric	Remortel	 AV	‘56	 62.42	
mannen	55	 11	km	 9	 Jacques	Zaman	 Scheldesport	 63.16	
mannen	55	 11	km	 10	 Gerrit	Spaans	 AV	‘56	 63.23	
mannen	55	 11	km	 11	 Berry	Knibbeler	 Scheldesport	 63.32	
mannen	55	 11	km	 12	 Ruud	Fredriks	 AV’56	 64.02	
mannen	55	 11	km	 13	 Ron	Delleke	 Dynamica	 64.49	
mannen	55	 11	km	 14	 J.W.	Scheffers	 Delta	Sport	 66.39	
mannen	55	 11	km	 15	 Hans	Minnaard	 AV	‘56	 67.16	
mannen	55	 11	km	 16	 Frits	Burger	 Zierikzee	 67.43	
mannen	55	 11	km	 17	 Jos	Oonincx	 THOR	 68.27	
mannen	55	 11	km	 18	 Leo	Francke	 Oostkapelle	 75.56	
mannen	55	 11	km	 19	 Peter	Castel	 AV’56	 78.26	
mannen	65	 11	km	 1	 Piet	Beijer	 Dynamica	 65.11	



mannen	65	 11	km	 2	 John	Guequierre	 Dynamica	 65.56	
mannen	65	 11	km	 3	 Gerard	van	Wisse	 TVNW	 66.13	
mannen	65	 11	km	 4	 Kobus	Botman	 Dynamica	 67.27	
mannen	65	 11	km	 5	 Arthur	Stijns	 Dynamica	 74.57	
vrouwen	 11	km	 1	 Laurey	van	den		Berge	 av	Flakkee	 49.22	
vrouwen	 11	km	 2	 Monica	Sanderse	 av	Flakkee	 53.05	
vrouwen	 11	km	 3	 Anne	Zijderveld	 Passaat	 54.19	
vrouwen	 11	km	 4	 Mirthe	Overkamp	 Phoenix	 54.46	
vrouwen	 11	km	 5	 Ada	Geuze	 Middelburg	 58.49	
vrouwen	 11	km	 6	 Renate	de	Reus	 Vlissingen	 62.16	
vrouwen	 11	km	 7	 Stephanie	Vermeulen	 Dynamica	 65.54	
vrouwen	 11	km	 8	 Marlou	Eckhardt	 AV	‘56	 67.23	
vrouwen	 11	km	 9	 Evelien	Capello	 AV	‘56	 67.25	
vrouwen	 11	km	 10	 Louise	de	Pooter	 Middelburg	 69.28	
vrouwen	 11	km	 11	 Laura	Schreutelkamp	 Delta	Sport	 70.48	
vrouwen	 11	km	 12	 Melanie	Reijerkerk	 Maasdam	 79.16	
vrouwen	35	 11	km	 1	 Leonie	Ton	 Delta	Sport	 53.03	
vrouwen	35	 11	km	 2	 Linda	de	Groot	 s-Heerenhoek	 62.54	
vrouwen	35	 11	km	 3	 Astrid	Verhage	 Zuiddorpe	 63.36	
vrouwen	35	 11	km	 4	 Annemieke	Doomen	 THOR	 64.38	
vrouwen	35	 11	km	 5	 Petra	Nieuwkerk	 Koudekerke	 65.58	
vrouwen	35	 11	km	 6	 Samantha	van	Tuijl	 Dirksland	 66.40	
vrouwen	35	 11	km	 7	 Cathleen	van	den	Ende	 Ridderkerk	 66.42	
vrouwen	35	 11	km	 8	 Ilona	de	Groote	 Souburg	 72.49	
vrouwen	35	 11	km	 9	 Saskia	Dieleman	 Middelburg	 72.52	
vrouwen	35	 11	km	 10	 Marjolein	Landman	 O.	Beijerland	 72.56	
vrouwen	35	 11	km	 11	 Sylvia	Glerum	 Delta	Sport	 72.58	
vrouwen	35	 11	km	 12	 Antoinette	Mijnders	 Ouddorp	 78.38	
vrouwen	35	 11	km	 13	 Ilonka	de	Vlaam	 Delta	Sport	 79.14	
vrouwen	35	 11	km	 14	 Andrea	Vrekke	 Ouddorp	 80.06	
vrouwen	35	 11	km	 15	 Mariska	Snijders	 Brielle	 80.50	
vrouwen	35	 11	km	 16	 Mirjam	Bosveld	 Rozenburg	 80.52	
vrouwen	35	 11	km	 17	 Dona	Daniels	 Rozenburg	 80.55	
vrouwen	35	 11	km	 18	 Mariska	Trommel	 Ouddorp	 82.02	
vrouwen	35	 11	km	 19	 Loes	de	Widt	 Delta	Sport	 82.12	
vrouwen	35	 11	km	 20	 Cynthia	Janse	 Delta	Sport	 82.15	
vrouwen	45	 11	km	 1	 Frederique	Versluijs	 Wielingen	 54.07	
vrouwen	45	 11	km	 2	 Ingrid	Koene	 AV	‘56	 62.44	
vrouwen	45	 11	km	 3	 Henny	Strating	 AV	‘56	 63.56	
vrouwen	45	 11	km	 4	 Annet	van	de	Kreke	 Dynamica	 65.03	
vrouwen	45	 11	km	 5	 Christl	Rozendaal	 AV	‘56	 67.37	
vrouwen	45	 11	km	 6	 Claudia	van	Sighem	 Westkapelle	 68.48	
vrouwen	45	 11	km	 7	 Marjanne	van	der	Sluis	 Delta	Sport	 70.09	
vrouwen	45	 11	km	 8	 Marilene	van	de	Berg	 Strijen	 72.54	
vrouwen	45	 11	km	 9	 Pim	Couwenbergh	 Zierikzee	 73.01	
vrouwen	45	 11	km	 10	 Judith	Dop	 Voorne	 75.44	
vrouwen	45	 11	km	 11	 Jaqueline	Kafoe	 Delta	Sport	 76.02	
vrouwen	45	 11	km	 12	 Marleen	van	Sighem	 Delta	Sport	 79.03	



vrouwen	45	 11	km	 13	 Bianca	van	den	Doel	 Sommelsdijk	 79.27	
vrouwen	45	 11	km	 14	 Irene	Dijkstra	 Rozenburg	 80.02	
vrouwen	45	 11	km	 15	 Nathalie	Oskam	 Spijkenisse	 80.12	
vrouwen	55	 11	km	 1	 Digna	de	Boer	 Delta	Sport	 65.06	
vrouwen	55	 11	km	 2	 Jannie	de	Vries	 Dynamica	 65.51	
vrouwen	55	 11	km	 3	 Rian	Flikweert	 Dynamica	 67.10	
vrouwen	55	 11	km	 4	 Jose	van	Uffelen	 Rozenburg	 74.22	
vrouwen	55	 11	km	 5	 Lenie	van	Kleven	 avvn	 81.38	
meisjes	A	 4600	m	 1	 Judith	Lodder	 av	Flakkee	 20.45	
meisjes	A	 4600	m	 2	 Leannah	Sies	 av	Flakkee	 25.43	
jongens	B	 4600	m	 1	 Haico	Boer	 Energie	 17.44	
jongens	B	 4600	m	 2	 Marlon	van	Zijl	 Energie	 18.02	
jongens	B	 4600	m	 3	 Niels	van	Tuil	 AV	‘56	 18.05	
jongens	B	 4600	m	 4	 Stijn	Lavooij	 AV	‘56	 20.27	
jongens	B	 4600	m	 5	 Thomas	Kruisifikx	 Scheldesport	 21.07	
meisjes	B	 2400	m	 1	 Ilvia	Hederik	 Energie	 10.38	
meisjes	B	 2400	m	 2	 Mirthe	de	Zeeuw	 Scheldesport	 10.49	
meisjes	B	 2400	m	 3	 Amy	Niemantsverdriet	 RKHAV	 14.26	
Jongens	A	 2400	m	 1	 Paavo	de	Leng	 Dynamica	 08.46	
mannen	 2400	m	 2	 Marc	van	Acker	 Hulst	 09.30	

Jongens	A	 2400	m	 3	
Matthijs	van	den	
Driessche	 RKHAV	 09.37	

Jongens	A	 2400	m	 4	 Ewout	van	Sluis	 av	Flakkee	 09.55	
mannen	 2400	m	 5	 Martijn	Lavooij	 AV	‘56	 10.10	
mannen	 2400	m	 6	 Pieter-Jan	de	Baar	 AV	‘56	 10.21	
mannen	 2400	m	 7	 Bert	Hederik	 Barendrecht	 10.59	
mannen	 2400	m	 8	 Ronny	Versluijs	 Wielingen	 11.14	
mannen	 2400	m	 9	 Co	de	Feijter	 Delta	Sport	 11.27	
mannen	 2400	m	 10	 George	Schanck	 Wielingen	 13.36	
mannen	 2400	m	 11	 Herman	Kreeft	 Delta	Sport	 14.22	
mannen	 2400	m	 12	 Peter	Klooster	 SpiritLelyst	 15.43	
vrouwen	 2400	m	 1	 Anjolie	Engels	 VZA	 09.28	
vrouwen	 2400	m	 2	 Emma	van	Mourik	 Delta	Sport	 10.33	
vrouwen	 2400	m	 3	 Jolien	de	Gruijter	 Hellas	 10.36	
vrouwen	 2400	m	 4	 Maaike	de	Kreek	 Scheldesport	 11.35	
vrouwen	 2400	m	 5	 Paulette	de	Kraker	 Dynamica	 11.50	
vrouwen	 2400	m	 6	 Caroline	Veringa	 Dynamica	 12.11	
vrouwen	 2400	m	 7	 Marijke	Sies	 av	Flakkee	 12.34	
vrouwen	 2400	m	 8	 Esther	van	Sluijs	 AV	‘56	 13.06	
vrouwen	 2400	m	 9	 Vivian	Quaak	 Hulst	 13.33	
vrouwen	 2400	m	 10	 Marielle	Simonse	 AV’56	 14.05	
vrouwen	 2400	m	 11	 Gisela	Nijsse	 AV’56	 14.29	
vrouwen	 2400	m	 12	 Mandy	Heppener	 Scheldesport	 15.10	
vrouwen	 2400	m	 13	 Ingrid	Rasenberg	 Scheldesport	 15.12	
vrouwen	 2400	m	 14	 Els	van	Zwieten	 Delta	Sport	 16.06	
vrouwen	 2400	m	 15	 Bettina	Berrevoets	 Bruinisse	 16.11	
vrouwen	 2400	m	 16	 Jolanda	van	Dijk	 Lelystad	 21.23	
jongens	C	 2200	m	 1	 Daniel	Noordenne	 Energie	 08.00	



jongens	C	 2200	m	 2	 Mees	Verbrugge	 AV’56	 08.08	
jongens	C	 2200	m	 3	 Jamal	Abdailah	 Scheldesport	 08.18	
jongens	C	 2200	m	 4	 Matthijs	Roos	 AV’56	 08.23	
jongens	C	 2200	m	 5	 Ralph	de	Maat	 Scheldesport	 08.49	
jongens	C	 2200	m	 6	 Nathan	de	Zeeuw	 Scheldesport	 09.13	
jongens	C	 2200	m	 7	 Chris	Wieles	 Scheldesport	 09.17	
jongens	C	 2200	m	 8	 Elyas	Dillis	 RKHAV	 09.30	
jongens	C	 2200	m	 9	 Martijn	van	Os	 RKHAV	 09.40	
jongens	C	 2200	m	 10	 Dylan	Bouwhuizen	 RKHAV	 10.01	
jongens	C	 2200	m	 11	 Jim	de	Schrijver	 RKHAV	 10.05	
jongens	C	 2200	m	 12	 Mats	Vierbergen	 RKHAV	 11.27	
meisjes	C	 2200	m	 1	 Marleen	Siebons	 Dynamica	 09.12	
meisjes	C	 2200	m	 2	 Veerle	Smits	 AV	‘56	 09.21	
meisjes	C	 2200	m	 3	 Emma	van	Acker	 RKHAV	 09.31	
meisjes	C	 2200	m	 4	 Lisa	Kapteijn	 AV	‘56	 09.33	
meisjes	C	 2200	m	 5	 Jasmijn	Geldof	 AV	‘56	 09.47	
meisjes	C	 2200	m	 6	 Sanne	de	Baar	 AV	‘56	 09.53	
meisjes	C	 2200	m	 7	 Ruchama	Houtzager	 Delta	Sport	 09.56	
meisjes	C	 2200	m	 8	 Lynn	Sommeijer	 Dynamica	 09.58	
meisjes	C	 2200	m	 9	 Nikita	Hulsken	 Delta	Sport	 10.02	
meisjes	C	 2200	m	 10	 Fleur	Leenheer	 Delta	Sport	 10.05	
meisjes	C	 2200	m	 11	 Eva	den	Exter	 RKHAV	 10.07	
meisjes	C	 2200	m	 12	 Ilse	Goudswaard	 Delta	Sport	 10.12	
jongens	D	 2200	m	 1	 Bowen	Geense	 Waarde	 09.01	
jongens	D	 2200	m	 2	 Owen	Swart	 Dynamica	 09.06	
jongens	D	 2200	m	 3	 Jesse	van	den	Dikkenberg	 AV	‘56	 09.20	
jongens	D	 2200	m	 4	 Tom	van	Houwelingen	 Dynamica	 09.22	
jongens	D	 2200	m	 5	 Jeffrey	Rijkhals	 Dynamica	 09.24	
jongens	D	 2200	m	 6	 Daan	Schuit	 Scheldesport	 09.51	
jongens	D	 2200	m	 7	 Bryan	Noordijk	 Scheldesport	 09.55	
jongens	D	 2200	m	 8	 Nino	van	den	Berg	 AV	‘56	 10.53	
jongens	D	 2200	m	 9	 Sven	Oele	 AV’56	 11.25	
jongens	D	 2200	m	 10	 Jesper	Simons	 AV’56	 11.31	
jongens	D	 2200	m	 11	 Thies	Wibbelink	 Dynamica	 13.51	
meisjes	D	 2200	m	 1	 Amy	de	Graaf	 AV	‘56	 09.00	
meisjes	D	 2200	m	 2	 Dana	ter	Haar	 Dynamica	 09.45	
meisjes	D	 2200	m	 3	 Mette	Verbrugge	 AV	‘56	 10.00	
meisjes	D	 2200	m	 4	 Myrthe	Keijmel	 Scheldesport	 10.16	
meisjes	D	 2200	m	 5	 Puk	Mulders	 Dynamica	 10.43	
meisjes	D	 2200	m	 6	 Isabella	Hulsken	 Delta	Sport	 10.45	
meisjes	D	 2200	m	 7	 Femke	van	Sluijs	 AV	‘56	 11.38	
meisjes	D	 2200	m	 8	 Lotte	Elstgeest	 AV	‘56	 11.59	
meisjes	D	 2200	m	 9	 Pascalle	de	Kraker	 Dynamica	 12.16	
meisjes	D	 2200	m	 10	 Anouk	Leenheer	 Delta	Sport	 12.32	
meisjes	D	 2200	m	 11	 Asley	Schillemans	 av	Flakkee	 14.12	
jongens	pupillen	A2	 1100	m	 1	 Ipe	Verbrugge	 AV’56	 04.00	
jongens	pupillen	A2	 1100	m	 2	 Robin	Bouwhuizen	 RKHAV	 04.12	
jongens	pupillen	A2	 1100	m	 3	 Fabian	de	Maat	 Scheldesport	 04.16	



jongens	pupillen	A2	 1100	m	 4	 Benjamin	Pijnen	 Scheldesport	 04.19	
jongens	pupillen	A2	 1100	m	 5	 Koen	Steenblok	 AV	‘56	 04.22	
jongens	pupillen	A2	 1100	m	 6	 Kasper	Koopman	 Dynamica	 04.24	
jongens	pupillen	A2	 1100	m	 7	 Twan	Kabbedijk	 Delta	Sport	 04.39	
jongens	pupillen	A2	 1100	m	 8	 Stijn	Koole	 Dynamica	 04.48	
jongens	pupillen	A2	 1100	m	 9	 Lars	Bakelaar	 av	Flakkee	 05.39	
jongens	pupillen	A1	 1100	m	 1	 Zedie	Joppe	 Flakkee	 04.04	
jongens	pupillen	A1	 1100	m	 2	 Ivar	Engels	 Dynamica	 04.22	
jongens	pupillen	A1	 1100	m	 3	 Luca	Ton	 Dynamica	 04.24	
jongens	pupillen	A1	 1100	m	 4	 Julius	Schletterer	 Dynamica	 04.25	
jongens	pupillen	A1	 1100	m	 5	 Viktor	Wieles	 Scheldesport	 04.40	
jongens	pupillen	A1	 1100	m	 6	 Samil	Parana	 AV’56	 04.53	
jongens	pupillen	A1	 1100	m	 7	 Lucas	Zandstra	 Scheldesport	 04.55	
jongens	pupillen	A1	 1100	m	 8	 Niels	Oele	 AV’56	 05.05	
jongens	pupillen	A1	 1100	m	 9	 592	??	

	
05.22	

jongens	pupillen	A1	 1100	m	 10	 Jochem	Lous	 Dynamica	 05.48	
meisjes	pupillen	A2	 1100	m	 1	 Kyra	van	de	Voorde	 Dynamica	 04.29	
meisjes	pupillen	A2	 1100	m	 2	 Yara	Karelse	 AV	‘56	 04.32	
meisjes	pupillen	A2	 1100	m	 3	 Yasmine	de	Kraker	 Dynamica	 04.36	
meisjes	pupillen	A2	 1100	m	 4	 Zoe	van	Luijk	 AV	‘56	 04.43	
meisjes	pupillen	A2	 1100	m	 5	 Imke	van	den	Dikkenberg	 AV	‘56	 04.53	
meisjes	pupillen	A2	 1100	m	 6	 Puck	Berrevoets	 Delta	Sport	 04.55	
meisjes	pupillen	A2	 1100	m	 7	 Marit	Simonse	 AV	‘56	 04.59	
meisjes	pupillen	A2	 1100	m	 8	 Ann	den	Exter	 RKHAV	 05.05	
meisjes	pupillen	A1	 1100	m	 1	 Felien	Wibbelink	 Dynamica	 04.28	
meisjes	pupillen	A1	 1100	m	 2	 Brigitte	de	Geus	 AV	‘56	 04.43	
meisjes	pupillen	A1	 1100	m	 3	 Benthe	den	Hamer	 Scheldesport	 04.45	
meisjes	pupillen	A1	 1100	m	 4	 Evita	Crombeen	 RKHAV	 05.07	
meisjes	pupillen	A1	 1100	m	 5	 Lieke	Goudswaard	 Delta	Sport	 05.15	
meisjes	pupillen	A1	 1100	m	 6	 Maud	Struijk	 Delta	Sport	 05.31	
meisjes	pupillen	A1	 1100	m	 7	 Tess	van	Luijk	 AV	‘56	 05.35	
meisjes	pupillen	A1	 1100	m	 8	 Amy	Aukes	 Delta	Sport	 05.38	
meisjes	pupillen	A1	 1100	m	 9	 Iris	de	Haas	 Delta	Sport	 05.41	
meisjes	pupillen	A1	 1100	m	 10	 Demi	Peeters	 Scheldesport	 05.43	
meisjes	pupillen	A1	 1100	m	 11	 Lynde	Westhoeve	 av	Flakkee	 05.46	
meisjes	pupillen	A1	 1100	m	 12	 Veerle	Bruijnes	 AV	‘56	 05.52	
jongens	pupillen	B	 1100	m	 1	 Ezra	Boogaard	 Dynamica	 04.29	
jongens	pupillen	B	 1100	m	 2	 Kyano	Verbiest	 Scheldesport	 04.37	
jongens	pupillen	B	 1100	m	 3	 Jens	Beuns	 AV’56	 04.46	
jongens	pupillen	B	 1100	m	 4	 Jop	Swart	 Dynamica	 04.48	
jongens	pupillen	B	 1100	m	 5	 Quinten	Lensen	 Scheldesport	 04.54	
jongens	pupillen	B	 1100	m	 6	 Midas	Giele	 Scheldesport	 05.10	
jongens	pupillen	B	 1100	m	 7	 Erik	Veringa	 Dynamica	 05.21	
jongens	pupillen	B	 1100	m	 8	 Jemuel	Lie	 Dynamica	 05.24	
jongens	pupillen	B	 1100	m	 9	 Imram	Boujlila	 Scheldesport	 05.27	
jongens	pupillen	B	 1100	m	 10	 Dylano	de	Jonge	 Dynamica	 05.34	
jongens	pupillen	B	 1100	m	 11	 Lyam	Noordijk	 Scheldesport	 05.36	
jongens	pupillen	C	 1100	m	 1	 Jasper	Boonman	 Dynamica	 05.09	



jongens	pupillen	C	 1100	m	 2	 Thijs	van	der	Vegt	 Delta	Sport	 05.15	
jongens	pupillen	C	 1100	m	 3	 Anwar	Boujlila	 Scheldesport	 05.29	
meisjes	pupillen	B	 1100	m	 1	 Bowien	Schletterer	 Dynamica	 04.57	
meisjes	pupillen	B	 1100	m	 2	 Valerie	Pijnen	 Scheldesport	 05.05	
meisjes	pupillen	B	 1100	m	 3	 Elise	Mol	 AV	‘56	 05.29	
meisjes	pupillen	B	 1100	m	 4	 Marit	Damme	 Scheldesport	 05.42	
meisjes	pupillen	B	 1100	m	 5	 Iris	Zahradnik	 Scheldesport	 05.54	
meisjes	pupillen	B	 1100	m	 6	 Boekwa	Blessing	 Dynamica	 06.07	
meisjes	pupillen	C	 1100	m	 1	 Victoria	Pijnen	 Scheldesport	 05.20	
meisjes	pupillen	C	 1100	m	 2	 Liselotte	Zandstra	 Scheldesport	 05.23	
meisjes	pupillen	C	 1100	m	 3	 Sabine	van	der	Vloet	 RKHAV	 05.26	
meisjes	pupillen	C	 1100	m	 4	 Daphne	Joppe	 av	Flakkee	 05.35	
meisjes	pupillen	C	 1100	m	 5	 Mirthe	Bruijnes	 AV	‘56	 05.41	
meisjes	pupillen	C	 1100	m	 6	 Dorethea	Schletterer	 Dynamica	 06.01	
meisjes	pupillen	C	 1100	m	 7	 Mats	de	Vlieger	 Volharding	 07.12	

	 	 	
		

	 	
	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 


